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ECM FAD 2011 
CATALOGO CORSI 



La nuova ECM che ha annunciato la conferma del fabbiso-
gno formativo triennale in 150 crediti, nasce dal riconosci-
mento di autonomia e responsabilità del singolo professio-
nista della salute e intende utilizzare l’incidenza dell’ECM 
per il miglioramento delle performance dei professionisti 
verso lo Sviluppo Professionale Continuo. Lo strumento 
che assume un ruolo determinante nel nuovo programma 
ECM è il dossier formativo individuale.

Secondo le indicazioni nazionali, il dossier formativo 
individuale è lo strumento di programmazione e valuta-
zione del percorso formativo del singolo operatore ed 
ha l’obiettivo di tracciare la storia formativa del 
professionista, evidenziandone le conoscenze e le com-
petenze professionali, in coerenza con le esigenze organiz-
zative, per il miglioramento della qualità dell’assistenza. Il 
dossier formativo individuale è nato al fine di pianificare 
il programma di formazione dei professionisti sanitari nel 
corso della propria carriera. 

Gli Ordini, i Collegi e le associazioni professionali presie-
dono al dossier formativo individuale del professionista 
(raccolta dei crediti, tipologie formative utilizzate, numero 
dei crediti acquisiti, eventuali presenze di deroghe 
dall’obbligo formativo -maternità, malattie, frequenza a 
corsi post base, etc.-) e certificano i crediti dei singoli 
professionisti avvalendosi del nuovo sistema dell’anagrafe 
COGEAPS (organismo istituzionale che gestisce l’anagrafe 
nazionale dei crediti ECM per i professionisti della sanità). 18 CREDITI ECM

LA SICUREZZA DEL PAZIENTE
DIABETICO IN OSPEDALE

30 CREDITI ECM

LE DIMENSIONI DI CURA

DOSSIER FORMATIVO 
INDIVIDUALE INDICE DEI CORSI 

30 CREDITI ECM

RISK MANAGEMENT IN SANITÀ

30 CREDITI ECM

RESPONSABILITÀ
E RESPONSABILIZZAZIONE IN SANITÀ

9 CREDITI ECM

INTERNET PER L’INFERMIERE

9 CREDITI ECM

I PIANI DI ASSISTENZA INFERMIERISTICA CLINICA 
NELLE MALATTIE MUSCOLOSCHELETRICHE

E DEL TESSUTO CONNETTIVO

9 CREDITI ECM

I PIANI DI ASSISTENZA INFERMIERISTICA 
CLINICA NELLE MALATTIE

NEUROLOGICHE
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individuale è lo strumento di programmazione e valuta-
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dono al dossier formativo individuale del professionista 
(raccolta dei crediti, tipologie formative utilizzate, numero 
dei crediti acquisiti, eventuali presenze di deroghe 
dall’obbligo formativo -maternità, malattie, frequenza a 
corsi post base, etc.-) e certificano i crediti dei singoli 
professionisti avvalendosi del nuovo sistema dell’anagrafe 
COGEAPS (organismo istituzionale che gestisce l’anagrafe 
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Il valore del paziente, le preferenze e i bisogni espressi
L’accesso alle cure e i tempi d’attesa
I supporti emozionali
L’informazione, comunicazione ed educazione
Condivisione della cura
Comodità, benessere di salute
Il coinvolgimento della famiglia
Continuità e transizione

Nell’ambito sanitario il disequilibrio tra l’infermiere e l’assistito è forte, essendo chiaro lo 
stato di soggezione, anche emotivo, che il malato ha normalmente nei riguardi di chi gli deve 
fornire il modo per mantenere o recuperare il benessere. Non a caso ancora oggi si usa 
parlare di un “paziente” che evidentemente si trova ad avere una situazione di disagio da 
porlo in condizioni di inferiorità negoziale rispetto alla “scienza clinico assistenziale”. Occor-
re far presente che i pazienti non si sentono di giudicare le qualità tecniche professionali degli 
operatori sanitari ma valutano il loro operato da altre dimensioni che riflettono quello che 
loro personalmente apprezzano ed è su queste che il corso focalizza la sua attenzione.
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Denominazione degli errori e degli incidenti
Le cause e la tipologia dei rischi
I principi del risk management
I dati sugli errori
I fondamenti teorici per la gestione del rischio clinico
L’identificazione del rischio

Un qualsiasi sistema sanitario è di per sé complesso ed esteso e in un contesto simile sono 
impegnati decine di migliaia e centinaia di migliaia di infermieri che realizzano ogni anno un 
numero incredibile di prestazioni sanitarie.
Questo fa si che la possibilità di essere esposti ad “eventi avversi”, non voluti, involontari, fa 
aumentare il rischio che tutto ciò che non si vorrebbe che accadesse, poi, fatalmente, accada.  
Tutto ciò non deve terrorizzare né colpevolizzare gli operatori sanitari, 
ma non può neanche essere ignorato. E’ fondamentale quindi ridurre il rischio in ogni caso, 
per imparare dagli errori di aumentare sicurezza e qualità.
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Destinatari:

Durata (ore):
Responsabili del corso:

Tutorial introduttivo, pdf scaricabili, tutor online

Andrea Vettori
20
31/12/2011

Tutte le professioni

PC con connessione ad Internet, software di 
navigazione, stampante (opzionale)

Requisiti tecnici:

Validità fino al:
Supporti didattici:

Destinatari:

Durata (ore):
Responsabili del corso:

Tutorial introduttivo, pdf scaricabili, tutor online

Franco Ginanni
20
31/12/2011

Tutte le professioni

PC con connessione ad Internet, software di 
navigazione, stampante (opzionale)

Requisiti tecnici:

Validità fino al:
Supporti didattici:



Il valore del paziente, le preferenze e i bisogni espressi
L’accesso alle cure e i tempi d’attesa
I supporti emozionali
L’informazione, comunicazione ed educazione
Condivisione della cura
Comodità, benessere di salute
Il coinvolgimento della famiglia
Continuità e transizione

Nell’ambito sanitario il disequilibrio tra l’infermiere e l’assistito è forte, essendo chiaro lo 
stato di soggezione, anche emotivo, che il malato ha normalmente nei riguardi di chi gli deve 
fornire il modo per mantenere o recuperare il benessere. Non a caso ancora oggi si usa 
parlare di un “paziente” che evidentemente si trova ad avere una situazione di disagio da 
porlo in condizioni di inferiorità negoziale rispetto alla “scienza clinico assistenziale”. Occor-
re far presente che i pazienti non si sentono di giudicare le qualità tecniche professionali degli 
operatori sanitari ma valutano il loro operato da altre dimensioni che riflettono quello che 
loro personalmente apprezzano ed è su queste che il corso focalizza la sua attenzione.
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Denominazione degli errori e degli incidenti
Le cause e la tipologia dei rischi
I principi del risk management
I dati sugli errori
I fondamenti teorici per la gestione del rischio clinico
L’identificazione del rischio

Un qualsiasi sistema sanitario è di per sé complesso ed esteso e in un contesto simile sono 
impegnati decine di migliaia e centinaia di migliaia di infermieri che realizzano ogni anno un 
numero incredibile di prestazioni sanitarie.
Questo fa si che la possibilità di essere esposti ad “eventi avversi”, non voluti, involontari, fa 
aumentare il rischio che tutto ciò che non si vorrebbe che accadesse, poi, fatalmente, accada.  
Tutto ciò non deve terrorizzare né colpevolizzare gli operatori sanitari, 
ma non può neanche essere ignorato. E’ fondamentale quindi ridurre il rischio in ogni caso, 
per imparare dagli errori di aumentare sicurezza e qualità.
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Destinatari:

Durata (ore):
Responsabili del corso:

Tutorial introduttivo, pdf scaricabili, tutor online

Andrea Vettori
20
31/12/2011

Tutte le professioni

PC con connessione ad Internet, software di 
navigazione, stampante (opzionale)

Requisiti tecnici:

Validità fino al:
Supporti didattici:

Destinatari:

Durata (ore):
Responsabili del corso:

Tutorial introduttivo, pdf scaricabili, tutor online

Franco Ginanni
20
31/12/2011

Tutte le professioni

PC con connessione ad Internet, software di 
navigazione, stampante (opzionale)

Requisiti tecnici:

Validità fino al:
Supporti didattici:



Tipi di responsabilità
I punti cardine per avviare un processo di responsabilizzazione
Aspetti di un ambiente responsabilizzato
La resistenza al cambiamento e l’inerzia
La mancanza di fiducia
Gli stati di tensione
Gli ostacoli al processo di responsabilizzazione

La responsabilità per la qualità delle cure va declinata in termini di accountability, che com-
prende non solo la performance e le sue determinanti ma anche l’obbligo della relativa 
trasparenza ovvero la disponibilità a rendere conto dei risultati e delle modalità di processo 
e organizzative con le quali sono stati ottenuti. Siamo passati di conseguenza da strumenti 
rigidi di controllo, come il controllo burocratico degli atti, le mansioni ecc., a nuove regole 
centrate sulla responsabilizzazione sui risultati e le nuove funzioni e responsabilità attribuite, 
responsabilità collegate alla gestione complessiva delle risorse.
Responsabilità quindi come integrazione di:
 responsabilità di processo espressa dall’applicazione di procedure,protocolli, linee  
 guida e PDTA condivisi
 responsabilità di programma espressa da una realizzazione di interventi pianificati
 responsabilità delle priorità espressa da una rilevanza e appropriatezza delle scelte
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Conoscere le principali applicazioni di Internet
Impostare una ricerca efficace nel web
Riconoscere le fonti affidabili
Essere informati sui principali portali specialistici

La rete Internet offre ai professionisti della sanità risorse e applicazioni in continua evoluzione; 
ciò rende necessario la redazione di un corso monografico di aggiornamento sulla materia, 
dando per acquisito un grado di conoscenza informatica medio e utilizzando glossari e schede 
esemplificative o di approfondimento.
Gli argomenti trattati sono ordinati per task, ovvero secondo la funzione principale per la quale 
l’infermiere può far ricorso a Internet nello svolgimento della propria attività professionale (es. 
ricerca di informazioni, programmi utili alla professione, condivisione di risorse, ecc.).
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Destinatari:

Durata (ore):
Responsabili del corso:

Tutorial introduttivo, pdf scaricabili, tutor online

Paola Ripa
6
31/12/2011

Infermieri

PC con connessione ad Internet, software di 
navigazione, stampante (opzionale)

Requisiti tecnici:

Validità fino al:
Supporti didattici:

Destinatari:

Durata (ore):
Responsabili del corso:

Tutorial introduttivo, pdf scaricabili, tutor online

Franco Ginanni,  Andrea Vettori
20
31/12/2011

Tutte le professioni

PC con connessione ad Internet, software di 
navigazione, stampante (opzionale)

Requisiti tecnici:

Validità fino al:
Supporti didattici:
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La responsabilità per la qualità delle cure va declinata in termini di accountability, che com-
prende non solo la performance e le sue determinanti ma anche l’obbligo della relativa 
trasparenza ovvero la disponibilità a rendere conto dei risultati e delle modalità di processo 
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La rete Internet offre ai professionisti della sanità risorse e applicazioni in continua evoluzione; 
ciò rende necessario la redazione di un corso monografico di aggiornamento sulla materia, 
dando per acquisito un grado di conoscenza informatica medio e utilizzando glossari e schede 
esemplificative o di approfondimento.
Gli argomenti trattati sono ordinati per task, ovvero secondo la funzione principale per la quale 
l’infermiere può far ricorso a Internet nello svolgimento della propria attività professionale (es. 
ricerca di informazioni, programmi utili alla professione, condivisione di risorse, ecc.).
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Destinatari:

Durata (ore):
Responsabili del corso:

Tutorial introduttivo, pdf scaricabili, tutor online

Paola Ripa
6
31/12/2011

Infermieri

PC con connessione ad Internet, software di 
navigazione, stampante (opzionale)

Requisiti tecnici:

Validità fino al:
Supporti didattici:

Destinatari:

Durata (ore):
Responsabili del corso:

Tutorial introduttivo, pdf scaricabili, tutor online

Franco Ginanni,  Andrea Vettori
20
31/12/2011

Tutte le professioni

PC con connessione ad Internet, software di 
navigazione, stampante (opzionale)
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Validità fino al:
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L’infermiere e l’assistenza infermieristica
La metodologia clinica
Il processo di sviluppo di una diagnosi infermieristica
I problemi collaborativi
La pianificazione
Le prescrizioni infermieristiche
La documentazione infermieristica
Le fratture
L’osteoporosi
Le malattie infiammatorie articolari
L’osteomielite

Il decreto 14.09.1994 n.739 relativo al regolamento concernente l’individuazione della figura 
e del relativo profilo professionale dell’infermiere all’art. 1/3-c riporta: “pianifica, gestisce e 
valuta l’intervento assistenziale infermieristico”. Il corso formativo si propone di fornire una 
conoscenza di base (concettuale e tecnica) per la realizzazione di un processo di pianificazio-
ne, gestione e valutazione dell’intervento assistenziale nelle malattie muscoloscheletriche e 
del tessuto connettivo.
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Responsabili del corso:

Tutorial introduttivo, pdf scaricabili, tutor online

Paola Ripa
6
31/12/2011

Infermieri

PC con connessione ad Internet, software di 
navigazione, stampante (opzionale)

Requisiti tecnici:

Validità fino al:
Supporti didattici:

Destinatari:

Durata (ore):
Responsabili del corso:

Tutorial introduttivo, pdf scaricabili, tutor online

Paola Ripa
6
31/12/2011

Infermieri

PC con connessione ad Internet, software di 
navigazione, stampante (opzionale)

Requisiti tecnici:

Validità fino al:
Supporti didattici:
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L’infermiere e l’assistenza infermieristica
La metodologia clinica
Il processo di sviluppo di una diagnosi infermieristica
I problemi collaborativi
La pianificazione
Le prescrizioni infermieristiche
La documentazione infermieristica
Ictus cerebrale
Sclerosi multipla
Morbo di Parkinson
Malattia convulsiva
Lesione del midollo spinale
Vescica neurologica
Miastenia grave

Il decreto 14.09.1994 n.739 relativo al regolamento concernente l’individuazione della figura 
e del relativo profilo professionale dell’infermiere all’art. 1/3-c riporta: “pianifica, gestisce e 
valuta l’intervento assistenziale infermieristico”. 
Il corso formativo si propone di fornire una conoscenza di base (concettuale e tecnica) per 
la realizzazione di un processo di pianificazione, gestione e valutazione dell’intervento 
assistenziale nelle malattie neurologiche.
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L’infermiere e l’assistenza infermieristica
La metodologia clinica
Il processo di sviluppo di una diagnosi infermieristica
I problemi collaborativi
La pianificazione
Le prescrizioni infermieristiche
La documentazione infermieristica
Le fratture
L’osteoporosi
Le malattie infiammatorie articolari
L’osteomielite

Il decreto 14.09.1994 n.739 relativo al regolamento concernente l’individuazione della figura 
e del relativo profilo professionale dell’infermiere all’art. 1/3-c riporta: “pianifica, gestisce e 
valuta l’intervento assistenziale infermieristico”. Il corso formativo si propone di fornire una 
conoscenza di base (concettuale e tecnica) per la realizzazione di un processo di pianificazio-
ne, gestione e valutazione dell’intervento assistenziale nelle malattie muscoloscheletriche e 
del tessuto connettivo.
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Durata (ore):
Responsabili del corso:

Tutorial introduttivo, pdf scaricabili, tutor online

Paola Ripa
6
31/12/2011

Infermieri

PC con connessione ad Internet, software di 
navigazione, stampante (opzionale)

Requisiti tecnici:

Validità fino al:
Supporti didattici:

Destinatari:

Durata (ore):
Responsabili del corso:

Tutorial introduttivo, pdf scaricabili, tutor online

Paola Ripa
6
31/12/2011

Infermieri

PC con connessione ad Internet, software di 
navigazione, stampante (opzionale)

Requisiti tecnici:

Validità fino al:
Supporti didattici:
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L’infermiere e l’assistenza infermieristica
La metodologia clinica
Il processo di sviluppo di una diagnosi infermieristica
I problemi collaborativi
La pianificazione
Le prescrizioni infermieristiche
La documentazione infermieristica
Ictus cerebrale
Sclerosi multipla
Morbo di Parkinson
Malattia convulsiva
Lesione del midollo spinale
Vescica neurologica
Miastenia grave

Il decreto 14.09.1994 n.739 relativo al regolamento concernente l’individuazione della figura 
e del relativo profilo professionale dell’infermiere all’art. 1/3-c riporta: “pianifica, gestisce e 
valuta l’intervento assistenziale infermieristico”. 
Il corso formativo si propone di fornire una conoscenza di base (concettuale e tecnica) per 
la realizzazione di un processo di pianificazione, gestione e valutazione dell’intervento 
assistenziale nelle malattie neurologiche.
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Destinatari:

Durata (ore):
Responsabili del corso:

Tutorial introduttivo, pdf scaricabili, tutor online

Edoardo Mannucci
12
31/12/2011

Infermieri

PC con connessione ad Internet, software di 
navigazione, stampante (opzionale)

Requisiti tecnici:

Validità fino al:
Supporti didattici:

18 CREDITI ECM
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La prevalenza del diabete mellito è in aumento nella popolazione; inoltre, il diabete è un fatto-
re di rischio per numerose patologie (primariamente quelle cardiovascolari) che possono 
determinare la necessità di ricovero. Come conseguenza, una proporzione crescente dei 
pazienti ricoverati in ospedale risulta essere affetta da diabete mellito. In alcune U.O., oltre il 
20% dei ricoverati è diabetico. Il diabete complica la gestione clinica del paziente, ponendo 
problemi specifici di sicurezza. In particolare, l’inadeguatezza del controllo glicemico in fase 
acuta interferisce negativamente sulla prognosi degli eventi cardiovascolari maggiori; la 
presenza di ipoglicemie e iperglicemie e la conseguente necessità di aggiustamenti terapeutici 
prolunga la degenza media; la gestione inappropriata della terapia in dimissione è spesso 
all’origine di episodi di ipoglicemia o iperglicemia che comportano ulteriori accessi al pronto 
soccorso e, talora, ulteriori ricoveri. Molti di tali problemi sarebbero evitabili con una miglio-
re gestione del diabete, anche nelle U.O. non specialistiche. Essendo il personale delle struttu-
re diabetologiche, già impegnato nell’assistenza ai pazienti non ospedalizzati, insufficiente a 
garantire una gestione complessiva del diabete per tutti i pazienti ricoverati in ospedale, è 
indispensabile che gli infermieri dei reparti acquisiscano competenze sufficienti per la cura 
della maggior parte delle persone diabetiche.
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La prevalenza del diabete mellito è in aumento nella popolazione; inoltre, il diabete è un fatto-
re di rischio per numerose patologie (primariamente quelle cardiovascolari) che possono 
determinare la necessità di ricovero. Come conseguenza, una proporzione crescente dei 
pazienti ricoverati in ospedale risulta essere affetta da diabete mellito. In alcune U.O., oltre il 
20% dei ricoverati è diabetico. Il diabete complica la gestione clinica del paziente, ponendo 
problemi specifici di sicurezza. In particolare, l’inadeguatezza del controllo glicemico in fase 
acuta interferisce negativamente sulla prognosi degli eventi cardiovascolari maggiori; la 
presenza di ipoglicemie e iperglicemie e la conseguente necessità di aggiustamenti terapeutici 
prolunga la degenza media; la gestione inappropriata della terapia in dimissione è spesso 
all’origine di episodi di ipoglicemia o iperglicemia che comportano ulteriori accessi al pronto 
soccorso e, talora, ulteriori ricoveri. Molti di tali problemi sarebbero evitabili con una miglio-
re gestione del diabete, anche nelle U.O. non specialistiche. Essendo il personale delle struttu-
re diabetologiche, già impegnato nell’assistenza ai pazienti non ospedalizzati, insufficiente a 
garantire una gestione complessiva del diabete per tutti i pazienti ricoverati in ospedale, è 
indispensabile che gli infermieri dei reparti acquisiscano competenze sufficienti per la cura 
della maggior parte delle persone diabetiche.
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